TI'ocynapcrBenHoe 0101:xeTHOE 001Ie00pa3oBaTeibHOE yupexaenne Camapckoi 00J1acTH OCHOBHAA
o0meodpa3zoBareabHas mkoya Ne 27 ropoaa Coei3panu ropojackoro okpyra Coizpanb Camapckoit

obJsiacTu
PaccmoTpena na MO IIpoBepena YT1BepxkaeHa
IIporokoin Ne 1 ot «30»08.2022. H. o. 3am. nupekropa o YBP JIUPEKTOP LIKOJIBI
O. B. JleGenena N.. beneukux

[Mpukaz Ne /OJ] ot
«30» 08. 2022r

PABOYAS ITPOI'PAMMA
Kypca BHEypOUHOM AeATEJIbHOCTH
o npeamery «IlogBMKHBIE UTPHI»

2-4 kjaacc



PaGouast mporpamMma JaHHOTO y4eOHOTO Kypca BHEYPOUHOU IeITeIbHOCTH pa3paboTaHa
BCOOTBETCTBUU C TPEOOBAHUSMHU:
o  @enepanpHOro 3aKkoHa OT 29.12.2012 Ne 273 «O6 obpazoBanun B Poccuiickoit deneparumny;
e [Ipuxkaza Munnpocseuieaus ot 31.05.2021 Ne 286 «O6 yTBepxkaeHUN
(enepaabHOro TOCYAapCTBEHHOT0 00pa30BaTEIbHOTO CTaHJapTa HAYaIbHOTO
o0mrero oOpa3oBaHUs»;
e Meronnueckux peKOMEHAALNN 10 UCIIOJIb30BAHUIO U BKIIFOUEHUIO B COJIEpPIKaHNE
nporeccao0yyeH s U BOCIIMTaHUS TOCYIapCTBEHHBIX CUMBOJIOB Poccuiickoit
®denepanun, HapaBIeHHBIX MUcbMOM MuHnmnpocsernieHus ot 15.04.2022 Ne CK-295/06;
e MeToanUecKUX PeKOMEHIAIMK 0 YTOUYHEHUIO TOHSATHS U COJEPKaHUSI BHEYPOUHOU
JIeSITEIbHOCTH B PAMKax peain3allii OCHOBHBIX 00II€00pa30oBaTeIbHBIX IPOrpaMM, B TOMUHCIIE
B YaCTH MPOEKTHOM JIeATEeILHOCTH, HAPaBICHHBIX MMChbMOM MuHoOpHayku oT 18.08.2017 Ne
09-1672;
e (Crpareruu pa3zsutus Bocnutanus B Poccuiickoit @eaepanuu Ha nepuon ao 2025 roaa,
yTBEpXKACHHOM pacniopsbkeHueM [IpaBurenscrsa oT 29.05.2015 Ne 996-p; CII 2.4.3648-
20;
e CanlluH 1.2.3685-21;
e OCHOBHOU oOpasoBatenbHON Tporpammbel HOO.
VYuebnslii kypc «lloaBM)KHBIE UTPBD» peanu3yeTcsl B HayaldbHOHM mmikojie ¢ 1 mo 4 kmaccel. Obuiee

YUCJIO0 y4eOHBIX YacoB 3a MATh jeT oOydenus — 270. Y3 Hux B 1 wiacce — 66 yacoB B ron (2 daca B
HEJIENI0); BO 2 Kiacce — 68 yacoB B roj (2 yaca B HEZIEN0); B 3 Kiacce — 68 4acoB B roj (2 4aca B HEZCIIO),
B 4 xyacce — 68 yacoB B roJ1 (2 yaca B HEJIEIIO).

Iliianupyembie pe3yibTaThl 0OCBOEHHS YUeOHOI0 Kypca.

OcBoenue netbMu  Kypca «llonBHXKHBIE WIpbl» HANpaBiIeHO Ha JOCTIKEHHE KOMIUIEKCa
pe3yJbTaTOB B COOTBETCTBHHM C TpeOOBaHUSMHU (pelepalbHOTO TOCYAapCTBEHHOTO 00pa3oBaTebHOTO
CTaHaapTa.

IIpenmeTHbIe pe3yabTaThI:

OOyuaromuecs: Hay4aTcs:

- pa3nWuaTh BHUJABI WIpP, B3aUMOJCWCTBOBATH CO CBEPCTHUKAMHU IO TIPABHJIAM IPOBEICHUS
MIOJIBIKHBIX UTP;

- OCYHIECTBJIATH peIIeKCHIO CIIOCOOO0B U YCIIOBHUM JIEHCTBHIA;

- paboTaTh B MaJIbIX TPYIIax, OCYIECTBIATh COTPYAHUYECTBO;

- HCTIOJIHATD pa3HbIe COLMAILHBIE POJIH;

- IPOSIBJIATH MOJIOKUTEIbHBIE KaYeCTBA TUYHOCTH U YIPABISATH CBOMMH SMOIHUSIMHU;

- POSIBJIATH JTUCIUTUIMHUPOBAHHOCTD U YIIOPCTBO B JOCTHKCHHUH MTOCTABIICHHBIX IIEJICH;

- cOOMI0IaTh TEXHUKY 0€30MaCHOCTH TIPH MPOBEICHUH UTP;

- MOJICTTUPOBATH COOTBETCTBYIONIYIO CUTYAIIHIO C TOMOIIBIO TPEITIOKEHHBIX BHIOB UTP.

JINYHOCTHBIE Pe3yJIbTATHI:

- popMupoBanue PU3NIECKUX KAUECTB;

- BOCIIUTaHHUE KYJIbTYphl OOLICHUS;

- cOMMKeHue U CIJIOYEHHUE JIETCKOTO KOJIJIEKTUBA;

- pa3BUTHE CAaMOOIEHKH y MJIaIIIUX IIKOJIbHHUKOB;

- aHaJM3 COOCTBEHHBIX JICUCTBUI U MOCTYIKOB;

- pa3BHUTHE YCTHOM peUH ydaluxcs;

- pa3BUTHE TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH;

- YMEHHE BBIPAXKATh CBOU IMOIIUHY;

- IOHUMaHHUE SMOIHI IPYTHX JI0AeH, COUyBCTBOBATbh, COIEPEKUBATD.

MertanpeamMeTHble pe3yJibTaThl:

PeryasiTuBHbI€:

- YMEHHE ONpeNesTh U (OPMYIUPOBATh LIE€Tb UTPHL;



- YMEHHE aJeKBaTHO BOCIPUHUMATh IPEIIOKECHUS YUYUTENICH, TOBApPUIIEH, POMUTENEH 10
UCTIPABJICHUIO JOMYIIEHHBIX OMINOOK;

- YMEHHME OLIEHUBATh IPAaBUILHOCTD BHIMIOJHEHUSI IBUTATEIbHbIX AEHUCTBUM.

Ilo3HaBaTenbHBIE:

- oTOOp HYXHOU HH(]pOpMaIUu;

- OIIPEIENICHAE LENH JEATEIBHOCTH C MTOMOIIBIO YUUTEIIS;

- YMEHHE COBMECTHO JaBaTh SMOLMOHAIBHYIO OLEHKY IEATEIbHOCTH KJIacca Ha yPOKE;

- YMEHHUE YUUTHCSA OTJINYaTh BEPHO, BBIIIOJHEHHOE 33JaHUE OT HEBEPHOTO.

KommyHukaTuBHbIe:

- yMeHue O(QOpPMIISITH CBOM MBICIM B YCTHOW M MHCHMEHHOW PEYM C yYETOM PEUEBBIX CUTYAIlHi,
BBICKA3bIBaTh CBOIO TOUKY 3PEHUS U TBITAThCS €€ 000CHOBBIBATH, IPUBOISl APTYMEHT;

- YMEHHE YYUTHCS CIYIIATh M CIBIIIATH YUUTENS U OJHOKIACCHUKOB, paboTaTh B COTPYIHUUYECTBE C
KOJUIEKTHBOM;

- YMEHHE 3a/1aBaTh BOIIPOCHI,

- YMEHHUE CIylaTh U BOCIPOU3BOANUTH HH(OPMAIHIO.

Conep:xanue y4ye0HOro Kypca

1 kaace

Hrpsbl Ha 3HAKOMCTBA

Urpsl, ciocoOCTBYIOMIME PA3BUTHIO MAMSTH, JJOTMYECKOMY MBIIUICHUIO, TIOMIOJHEHUIO CJIOBAPHOTO
3araca. MOryT poOBOAMTHCS B IIOMEIIEHUH JTHOO0 HA CBEKEM BO3TyXe€.

«/laBaif — ka mo3HAKOMUMCS», «XOPOBO]I 3HAKOMCTBaY, «Bopobeit» n « Msuuk».

Pycckue HapoaHbIe UTPbI

Teopus: TpagunmonHsie HapoaHble Urpbl. Knaccudukamus HapoaHbIX Urp. UTO Takoe HapoHas
urpa? Ilo3HAaKOMHUTH C UCTOPUEN HAPOJHON MOABUKHOU HTPBHI.

«IIaTHamkmy», «DanTe», «I'openkny, «Jlanray,«biryxaarmmn Maad»

B HapogHbIXx HMrpax MHOIO IOMOpA, IIYTOK, COPEBHOBATEJIIBHOIO 3a70pa: JBMKEHUS TOYHBI U
00pa3Hbl, 9aCTO COMPOBOKIAOTCS CUUTAIKAMHU, IMOTEIIKAMH, BECEIBIMU MOMeHTamu. MrpoBasi cuTyanus
YBIIEKAeT U BOCIIUTHIBAET JIETEH, a IeHCTBUS TPEOYIOT OT IeTe YMCTBEHHOM! JESITEIbHOCTH.

Hrpsl pa3iu4HbIX HAPOIOB

Teopus. ITpaBuna 6e30macHOTO MOBEIEHUS B MecTax mposeaeHus urp. Macrpykrax mo Th. Pacckas
0 HAIIMOHAJIBHBIX UTPax HAPOJOB.

Uepe3 HalMOHANbHbIE WIPbl BOCHHUTHIBAIOTCA Y JIeT€l UYyBCTBAa TOBApHUILIECTBA, JIPYXKOBbI,
B3auMonoHuManue. Urpel  moppoBckoro Hapoma. «Korem»  «Cankm», Oenopycckoro Hapoza
« Muxacuky», «lIpena-ropena», Tatapckoro Hapoja. «Cepbiii  Bosik»  «CKOK-IIEPEeCcKOK», HAPOJOB
Bocroka. «Cxkaukny» «Cobepu _ s10J10KM», YKPAaUHCKOTO Hapoja. « Beicokuit ayo», Kommyn»,

azepOaiijpkanckoro Hapona «benplit  Msu W WepHbId  MAuY», «OTAall  1IaTOYEK», YyBAIICKOTO
Hapoja. «XMUIIHUK B MOpe», «PBIOKNY, KaIMBIIKOTO Hapoaa. «AJIbUNKN»,3a0pacsiBaHue 0€I0ro Mayay.

IMonBuKHBIE UTPBI

Teopus. ITpaBuna 6€30maCHOTO TTOBEEHUS B MECTaX MPOBEICHUSI TIOJIBIKHBIX UTP. MHCTpyKTaX 110
Tb. PazyunBanue pudm aJis mpoBEACHUS UTD.

B sTOT pasgen BomuM UTrphl Ha CBEXEM BO3yXe B COOTBETCTBUM C TEMIIEPATYPHBIM PEKUMOM B
mo0oe Bpemsi Toja. Wrpbl MOMOTaroT BCECTOPOHHEMY Pa3BUTHUIO IOJPACTAIOIIETO TOKOJEHUS,
CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO (DU3MYECKHX CHUJ U TCHUXOJOTUYECKOU, SMOIMOHATBHON pasrpy3KH, BhIPAOOTKE
TaKUX CBOMCTB, KakK OBICTPOTa PEAKINH, JIOBKOCTh, COOOPA3HTEIBHOCTh U BBIHOCIMBOCTH, BHUMAaHHUE,
naMAaTb, CMEJIOCTh, KOJIJICKTUBHU3M. B I[aHHBIfI pa3;:en BOIIJIN cne;[ylomne I/II‘pBII ((3aHOMHI/I KaKk MOXHO
OoJIbIIIe TPEIMETOB U Ha30BHU UX», «YTajal, ubh cieapi?», «KTo ObICTpee clenuT CHeroBuka?y.

Hrpbi-acraderst


https://infourok.ru/go.html?href=%5Ch
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.psyparents.ru%2Findex.php%3Fview%3Darticles%26item%3D1598%26cat%3D5%26sc%3D78%26full%3Dyes
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.psyparents.ru%2Findex.php%3Fview%3Darticles%26item%3D1599%26cat%3D5%26sc%3D78%26full%3Dyes
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fpsyparents.ru%2Findex.php%3Fview%3Dgames%26item%3D1831%26cat%3D5%26sc%3D78%26full%3Dyes
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fpsyparents.ru%2Findex.php%3Fview%3Dgames%26item%3D1832%26cat%3D5%26sc%3D78%26full%3Dyes
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fpsyparents.ru%2Findex.php%3Fview%3Dgames%26item%3D1756%26cat%3D5%26sc%3D78%26full%3Dyes
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.psyparents.ru%2Findex.php%3Fview%3Darticles%26item%3D1617%26cat%3D5%26sc%3D78%26full%3Dyes
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.psyparents.ru%2Findex.php%3Fview%3Darticles%26item%3D1618%26cat%3D5%26sc%3D78%26full%3Dyes
https://infourok.ru/go.html?href=%5Ch

Teopus. IlpaBuna Oe3omacHOro MOBeAEHUs Tpu mpoBeaeHuu oscragper. Mucrpykraxk mno Th.
CriocoOb!1 fienieHust Ha KOMaHbl. MI3ydeHne cuuTanoxk.

- Dcradetsl ¢ Msyamu. [IpaBuia urpsl. «ber o Koukam».

- bosbmias urpa ¢ Mmanbeim MssyoM. «He ymmyeru Mau», «HeMIIMOHBI MajIoro Msqa.

- OcTadeTsl ¢ 0erOM M MPBHKKAMH.

- OcTadeThl ¢ MPeo0IECHUEM MTPENATCTBHM.

- Ocraders Mexay 1-mMu K1accamu.

2 KJacc

Pycckue HapoaHble UHIPBI

«XpoMoii IBITUIEHOKY, «JIoBHCH pbIOKa», «KTo naneiie», «BepéBouka moxa Horoity, «OTramai, yei
rojiocok?», «babku» u «Kmypku».

Hrpsl pa3HbIX HAPOA0B

bamkupckue Hapomubie urpel «fOpta», «MemHblid TeHb», OypsTcKas HapomHas urpa «Hmem
NaJIOUKyY», JareCTaHCKue HaponaHble Urpbl «BpiOeill n3 kpyray, «[logHMMHU MIaTOK», TaTapckas HapoJHas
urpa «Cepblil BOJIK».

IMonBUKHBIE UTPBI

Urpsl Ha cBexxeM Bozayxe: «CHeXHBIH THpY», «CHexHble OYKBBI», «bpoch mambiiey, «3aiika
OeneHbKU cuauT», «CHEXUHKHU U BETEP», «XUTpast Iucay, «JIOBUIIKH ¢ IPUCETAHUSIMI.

Hrpsl — 3craderst

Octradera «Ilepemaua msua», scradera «bpicTppie U JOBKHE», 3cTadera «BBI30B HOMEPOBY,
acradera ¢ mpeaMeTamMu (CKaKaJlKu, MSYH, 00py4H). DcTadeThl MEXKY 2-MHU KJIaCCaMH.

3 kiaace

Pycckue HapoaHbIe HTPBI

«Cankuy», «OXOTHUKU U YTKW», «['opu, ropu, sicio», «Kmypkuy, «IItunenosy, « TpeTui TUIIHUI.

Hrpsl pa3Hbix HApoOa0B

Mapuiickas Haponnass urpa «Karanue wmsiua», SIKyTCKUE HapojaHble Urpbl «COKON U JHcay,
«[IaTHamkn», yaAMypTckue HaponaHble Urpbl «BoasHoit», «Cepblii 3ailika», MOPIOBCKHE HAapOIHBIE UIPHI
«Korem», «Kpyropoii», xaHTbellickas HapoHas urpa «OJIeHu U MacTyXuy».

IMonBUKHBIE UTPBI

Urper Ha cBexxem Bozmyxe: «JIlBa Moposza», «Metko B nenby», «Kapycemb», «KTo ObIcTpee?».
Ocrtadersl ¢ cankamu W Jbbkamu. Urper: «Kapnuku m Benmukanbl», «llyctoe mecto», «MBIIEIOBKaY,
«JIgarymara u upImiastay.

Hrpsi-3craderst

Ocradera 1o Kpyry, scTadersl ¢ 00pyueM, dctadera BcTpedHas, «Becenbie ctapThl», dcTadeThl C
6acKkeTOO0IBHBIM MAYOM. DcTaeThl MEXAY 3-MH KJIACCAMHU.

4 kaacc

Pycckue HapoaHbIe HTPBI

«Pycckas mantay, «Kmypku», «YKpoTUTENb 3Bepeit», «Yaap Mmo BepeBouke», «KoT u MbIny,
«JIsmkay, «CoBytikay, «bonbsmoi Mau», «KopoBy noutby, «Kopuryn».

Hrpsi Pa3ubix HapoaoB

XanTeliickue HapoaHble UTpel «KypomaTku u oxoTHUK», «Kawp u cobakuy», yyBamickas Hrpa
«PvIOKMY, TyBUHCKHE HapoJHbIe Urpbl «CTpensba B MuilieHbY, «boprba», urpsl HapomoB Komu «HeBony,
«CTtoH, oneHs!», yamyprckue HapoaHble Urpbl «BopsHoil», «Cepblii 3aiikay, u€deHO-MHTYILICKas HUrpa
«Hmx».

IMonBUKHBIE UTPBI



Urpsl Ha cBexxeM Bozayxe: «Bcranp mpaBmiibHO», «Cras», «lItuna 6e3 rHes3nay, «XuTpas JHucay,
«K cBoum Quaxkkamy», «Durypsi», «Kot uaér», «[1u€nel u menBexara», «Jletn u Measean», «3uma —
J1eTO», «OUIHH U NTAIIKN.

Hrpsr-3craderst

Ocrtadersl «Xoap0a Mo HaYepUEHHON JTUHUNY, C JOCTaBaHUEM IMOJBIKHOTO Msua, «KTo mepBeIii?y,
acradera mapamu. Octadera C JIazaHUEM M Tepere3aHueM, JUHEWHas C MPbDKKaMU, ¢ OeroM BOKpPYT
TUMHACTUYECKOM CKaMeWKH, «BepeBOYKa IMMOoJa Horamm». Ocradera ¢ MpeaMeraMu (CKakajikd, Ms4H,
00pyun). Dcradera Mex Iy 4-MH Ki1accam.

OOcyxneHrne JOCTUTHYTHIX pE3yNbTaTOB TO3BOJISIET IMOJBECTH WTOTPA3BUTHUS KaK BCETO
KOJUIGKTUMBA, TaK W OTAEIbHBIX €ro 4ieHoB. B pe3ynprare BOCHPHUATHUS MPOAYKTOB CHOPTUBHOU
JEATETbHOCTH IIKOJbHUKH C TOMOIIbIO MeAarora MOTYT OMNpPENeNuTb, KTO U3 CBEPCTHUKOB JIOCTUT
HAWIYYIIUX PEe3yIbTaToB. BeicTaBka moptdonno (MoOM TOCTHIKEHHS B CIOPTE), BhICTaBKa KHUT «Mos
CIIOPTUBHAS KU3HbBY.

TemaTnueckoe MIaHMPOBaHUE.

1 knace
Ne i/ HanmenoBanue Tembl (pa3aesa) KoanuectBo
4acoB Ha
H3y4yeHue
1 Wrpsel Ha 3HaKOMCTBa 64
2 Pycckue HapoaHbIe Urpbl 18y
3 [TonBr>XHBIE UTPBI 14y
4 Urpsi-acraders 14y
Bcero: 664
2 KJjacc
Ne i/ HanmenoBanue Tembl (pa3aea) KoanuectBo
4acoB Ha
H3yyeHune
l. Pycckue HapoaHbIe Urpbl 18y
2. Urpsel pa3Hbix Hapo10B 184
3. IToaBUXKHBIE UTPEI 164
4. Urpsi-ascraders 164
Bcero: 68u
3 ki1acc
Ne i/ HanmenoBanue Tembl (pa3aesa) KoanuectBo
4acoB Ha
H3yyeHue
1. Pycckue HapoiHbIE UTphI 184
2. Wrpsl pa3HbIX HAPOAOB 18y
3. [TonBr>XHBIE UTPHI 164
4. Urpsi-acraders 164
Bcero: 684
4 kaacc
Ne ni/m HaumenoBaHnue TeMbl (pa3aesia) KoanuyecTBO
4acoB HA
H3ydeHue
l. 184
2. Urpsel pa3Hbix Hapo10B 184




3. [TonBu>XHBIE UTPHI 164
4. Urpsi-acraders 164
Bcero: 684
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