
Расписание занятий для 7 А класса на 10.11.2021 г.

Урок Время Способ Предмет/Учитель Тема урока Ресурсы Домашнее задание
8.10 - 8.20 Он-лайн 

подключение
Встреча с классным руководителем
Нестерова М.В.

Принять участие в онлайн конференции на платформе ZOOM 

1 8.30-9.00 Он-лайн 
подключение

Основы безопасности 
жизнидеятельности
Лебедева О.В.

Обвалы и снежные лавины Принять участие в онлайн-
конференции на платформе ZOOM.

В случае отсутствия связи изучить 
материал  по ссылке 

https://youtu.be/Nhha_a4-9ss Не предусмотрено

2 9.20 - 9.50 Он-лайн 
подключение

Физическая культура
Лебедева О.В.

Бросок набивного мяча (2кг) 
двумя руками из-за головы.

Принять участие в онлайн-
конференции на платформе ZOOM.

В случае отсутствия связи изучить 
материал  по ссылке 

https://youtu.be/X44ksBO5Bm8

https://youtu.be/6QXRNac5jAs 

Не предусмотрено

Завтрак 9.50 - 10.20
3 10.20 - 10.50 Он-лайн 

подключение
Физика
Белецких И.И.

 Измерение объёма и массы тел Принять участие в онлайн-
конференции на платформе ZOOM.

В случае отсутствия связи изучить 
материал  по ссылке . Изучить 
материал п. 23 и ответить устно на 
вопросы  № 1-2 стр. 66 в учебнике.

https://www.youtube.com/watch?v=6kNsjcxVE30 п. 23, письменно в тетради выполнить 
упр. 8 № 1,2 стр. 66 в учебнике.

Выполненное задание прислать  на 
электронную почту Svetlana027.
szr@yandex.ry или любым удобным 
способом до следующего урока

4 11.20 - 11. 50 Он-лайн 
подключение

Русский язык
Царева М.В.

Страдательные причастия 
прошедшего времени. 

Принять участие в онлайн-
конференции на платформе ZOOM. 

В случае отсутствия связи изучить 
материал видеоурока и выполнить 
тренировочные задания на 
платформе РЭШ по ссылке.
Изучить материал учебника на стр. 
55, выполнить письменно упр. 125.

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3081/start/ Выполнить письменно  упр. 127 на 
стр. 57 учебника.  

Выполненное задание прислать на 
электронную почту 
mvtsarewa@yandex.ru или любым 
удобным способом до следующего 
урока.

5 12.20 - 12.50 Он-лайн 
подключение

Информатика
Атутина А.Д.

Контрольная работа по теме 
"Информация и информациооные 
процессы"

Принять участие в онлайн 
конференции на платформе ZOOM

В случае отсутствия связи 
выполнить задания по ссылке

https://disk.yandex.ru/i/mIZZa0TBZdj3Zg Выполненные задания прислать до 
конца урока на адрес 
anaatutina@yandex.ru или любым 
другим удобным способом

6 13.20 - 13.50 Он-лайн 
подключение

Математика (алгебра)
Комова Е. Г.

Задание функции по формуле. Принять участие в онлайн-
конференции на платформе ZOOM.

 В случае отсутствия связи 
самостоятельно изучить видео 
урок. Выполнить в тетради 
письменно № 274, 276, 278

https://youtu.be/Z9EI3JbXHg4 Выполнить в тетради письменно из 
учебника № 275, 277. 

Выполненную работу прислать на 
электронную почту Elena-
Atytina@yandex.ru или любым 
удобным способом до следующего 
урока

15.00 - 15.30 Он-лайн 
подключение

Классный час
Нестерова М.В.

Энергия и инергосбережение.
Бережем энергоресурсы вместе!

Принять участие в онлайн-
конференции на платформе ZOOM

В случае отсутствия связи изучть 
материал видео урока

https://youtu.be/zLtkf3vEb3I Не предусмотрено
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