
Расписание занятий внеурочной деятельности для 8А класса на 07.04.2020 г.

Урок Время Способ Предмет / 
Учитель Тема урока  Ресурс Домашнее задание

14.50 - 15.20 Самостоятельная 
работа.

Споривные игры
Нестерова М.В.

Совершенствование техники 
скидки мяча.

Проработать материал 
статьи "Проверенные 
упражнения для 
волейбола." по ссылки.
Сделать разминку для рук 
перед подачей.

http://voleybol-ksendzov.
ru/uprajneniya-dlya-
voleibola/

Не предусмотрено 
программой

15.40 - 16.10  С помощью ЭОР Проектная 
деятельность
Комова Е.Г.

Сборка модели самолета Посмотреть видео занятие 
по ссылке

https://www.youtube.
com/watch?
v=7DGQOIxjGxM

Не предусмотрено 
программой
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